
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

福島西高校２学年通信 

第２号 

2022 年５月２日（月） 

教務より 

 春の研修旅行（遠足）を楽しんだ後は、各種行事等が目白押しです。まず今週末からは高校総体地区予選があ

ります。2 年生である皆さんの力がチームの勝敗に大きく関わることになるでしょう。3 年生にとっては最後の

大会になるかもしれません。大きなプレッシャーを楽しみに変え、全力でプレーして「勝ち」にいってほしいと

思っています。 

また、17 日からは 1 学期中間考査が実施されます。普通科では文理、デザイン科学科ではコースに分かれて

の初試験となります。良いスタートを切れるよう目標を定め、計画的に学習を進めましょう。勉強に対して自信

がないと悩んでいる人、どこをどれだけやったのか勉強量を可視化してみることをおすすめします。 自信がつ

けば、自分への期待感も高まり成績向上につながります。 

中間考査が終わると、25 日には 3 年次の科目選択説明会が予定されています。2 年生になったばかりで 3 年

生のことはまだ考えられないかもしれませんが、将来を見据えてしっかりと考える機会にしてください。特に重

要なのが以下の選択です。詳しくは科目説明会当日に各教科、デザイン科学科の先生方から説明があります。 

 

総合的な探究の時間においては、「総合ガイダンス」と「テーマ希望調査」を終え、いよいよ SDGs 探究活

動に入ります（一部調整後、後日班を提示します）。希望調査では、「ジェンダー平等を実現しよう」と「海の

豊かさを守ろう」に希望が集中していました。ジェンダー平等や環境問題に対する関心の高さがうかがえます。

既成概念や固定観念を捨てて、発想力豊かでクリエイティブなプレゼンテーションの作成を期待しています。 

 

希望調査の結果を円グラ

フにしてみました。ここか

ら少しバランスを調整し

て、決定する予定です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ ５月の行事予定 ■ 

日 曜 予 定 

1 日  

2 月  

3 火 憲法記念日 

4 水 みどりの日 

5 木 こどもの日 

6 金  

7 土  

8 日  

9 月 特別時間割 5 時間           SC 

10 火  

11 水 ⑥SDGｓ講演会,⑦春季防災訓練,公務員対策出前講座Ⅰ 

12 木  

13 金  

14 土  

15 日  

16 月 特別時間割 5 時間           SC 

17 火 中間考査⓵ 

18 水 中間考査②,第 1 回 PTA 三役会・役員会 

19 木 中間考査③ 

20 金 中間考査④,選手壮行会,更衣移行期間～31 

21 土  

22 日  

23 月 SC 

24 火  

25 水 ⑦科目選択説明会,公務員対策出前講座Ⅱ 

26 木 尿検査③ 学校訪問 

27 金  

28 土  

29 日  

30 月 教育実習～6/17                       SC 

31 火  

＊SC…スクールカウンセラー来校日 

● 6 月の主な行事予定  

  14 日（火） 新体力テスト 

15 日（水） 一日大学 

  22 日（水） 生徒会役員選挙 

  27 日（月）～30 日（金） 期末考査 

          他、内科検診など 

   

   

１

０ 

●研修旅行（遠足）に行ってきました♪ 4月 28日（木） 

 お天気がよくて、遠足日和の一日。グループ研修として、

行先を仲間と計画して臨みましたが、予定通りの行程を辿

ることができたでしょうか？野外での活動で、いつもより

少しリラックスした時間を過ごすことができたと思いま

す。GW明けの学校生活も、頑張っていこう！ 
 

  
アンパンマンと一緒に       仙台うみの杜水族館 

      

八木山動物公園            一蘭ラーメン 

▶シリーズ「高 2 の思い出」① 大松先生 

高校 2 年生の時、母が体調を崩し自分で弁当と晩ご飯

を作っていた時期がありました。凝り性なこともあり、

今思うと、カレー１つ作るにしても無駄にこだわって作

っていました。「大変だったでしょ」と近所の方に言われ

たりしましたが、けっこう楽しんで料理をしていました。 

 
食べたことのない食材を使ったり、知らなかった調理

法を知ったり、ひょっとすると化学や生物がさらに好き

になるきっかけだったかな？ 

ピンチはチャンスだったりします。今を全力で頑張っ

てみるとけっこう道は開けてくるものです。 

 


