
 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福島西高校３学年通信 

第８号 

2023 年 10 月 31 日（火） 

11 月、健康第一で、一つひとつ丁寧に！ 
 少しずつ冬の香りが漂ってきました。この時期は例年、進路活動でナーバスになる人も少なくないため、3 年

生にとってかなりデリケートな時期です。進学、就職後に求められる力は、みなさんが予想しているよりもかな

り高度なものであると言えます。4 月からの生活を迎えるまでに、知識や技術、社会性、意欲などを今以上に高

めていけるよう、限られた時間を丁寧に使っていってください。 

 

ハロウィン（Halloween）とは… 

ヨーロッパ発祥のお祭り。11 月 1 日、キリスト教「諸聖人の日」「万聖節」（All Hallo）の前夜祭（All Hallo Eve）

という意味で、秋の収穫を祝い、先祖の霊を迎え悪霊を追い払うという、古代ケルト人のお祭りに由来します。 

ハロウィンの起源は、古代ケルトのドゥルイド教で行われていたサウィン祭といわれます。古代ケルトの暦では

11 月 1 日が新年とされ、大晦日にあたる 10 月 31 日の夜に先祖の霊が戻ってくると信じられていました。その時悪

霊も一緒にやって来て、作物に悪い影響を与えたり、子どもをさらったり、悪いことをするといわれ、人々は、身

を守るために仮面や仮装をして仲間に見せかけたり、魔除けの焚き火を行ったりしたそうです。 

ケルト人の信仰が自然崇拝からキリスト教へと移る過程で、ケルトの祭りと合わせて「諸聖人の日」ができたと

いわれていますが、宗教行事としてハロウィンを行うことはなく、キリスト教会ではハロウィンの賛否がわかれて

いるのだそう。ハロウィンが現在のような形になったのは 19 世紀後半で、移民とともにアメリカに伝わったハロウ

ィンを子どもが怖がったことから、子どもでも楽しめるイベントに変化していきました。 

ハロウィンのシンボル、カボチャの「ジャック・オー・ランタン」のジャックとは、アイルランドの物語に登場

する男の名前で、生前、ジャックは悪いことばかりしていて、悪魔をも騙したため地獄に堕ちることもできず、死

んだ後もランタンに火を灯して闇夜をさまよい続けたということです。最初はカボチャではなくカブでしたが、ア

メリカにハロウィンが伝わってからカボチャになりました。部屋の窓辺などに飾ると魔除けの役割を果たし、悪霊

を怖がらせて追い払うそうです。 

ハロウィンには仮装をした子どもたちが街を練り歩き、「トリック・オア・トリート」（お菓子をくれなきゃ、い

たずらするぞ！）と玄関先で声をかけてお菓子を欲しがるのが名物です。「トリック・オア・トリート」と言われた

ら、大人は「ハッピーハロウィン！」と答えて、お菓子を渡すのが習わしになっています。この時のお菓子には、

悪霊を追い払うなどの意味があるそうです。             ……レッツエンジョイ東京 サイトより…… 

● 歴史は 学べば学ぶほど面白い！ 

歴史を学ぶことの利点としては、「過去の歴史を学ぶことにより、その知恵を現在・未来に活かすことができる」

「偉人の生き方を理解することで、自分自身の成長に結びつけることができる」「歴史を学ぶことで教養の幅が広が

り、判断力・決断力を培うことができる」などが挙げられます。自分自身の生きる力を向上させることはもちろん、

現代社会のシステムがどのように築かれてきたのかを理解することで、世の中を生き抜く力にもつながります。 

普段から常に、学んだことを自覚し考察しながら過ごしている、という人はあまりいないと思いますが、少しだ

け意識して日常生活に目を向けてみてください。「ああ、なるほどそういうことか！」という発見があれば、それが

自分自身の心を豊かにしたり、会話やコミュニケーションのきっかけにできたりするはずです。 

…以下は何かと話題の「ハロウィン」について。歴史や文化を学んで、みんな気持ちよく楽しめたらよいですね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 11月の行事予定 ■ 

日 曜 予 定 

１ 水 ふくしま教育週間～2 面接週間 45 分授業 

2 木 45 分授業 

3 金 文化の日 

4 土 デザ科実技講習会 

5 日 デザ科実技講習会 

6 月 45 分授業 SC 

7 火 45 分授業 

8 水  

9 木 小論文模試(希望者) 

10 金  

11 土 美大模試 

12 日  

13 月 SC 

14 火  

15 水  

16 木  

17 金 全統プレ共通テスト模試～18 

18 土  

19 日  

20 月 SC 

21 火  

22 水  

23 木 勤労感謝の日 

24 金  

25 土  

26 日  

27 月 期末考査 

28 火 期末考査 

29 水 期末考査 

30 木 期末考査、後期読書会 

＊SC…スクールカウンセラー来校日 

● 12 月の主な行事予定  

   4 日(月) 進路先内定者指導 

   6 日(水) 第 1 回自動車学校入校説明会 

   14 日(木) ①～④授業、終業式 

    15 日(金)～23 日(土) 課外 ＊17 日(日)はなし 

   22 日(金)～25 日(月) デザ科「卒展」 

   

 

  

■日学・黒板アート甲子園 2023  

エリア賞（北海道・東北ブロック）を受賞しました！ 
 

作者：ひよこからニワトリ 

石川晴菜、齋藤悠、高橋琴音、成田うらら、蒔田奈々子 

松崎日依、安田あみ 

 

 

3年 5組の有志 7名が約 3週間かけて描いた黒板アートです。 

タイトルは「未来地図」。将来への希望や不安、さまざまな思いを胸

に、現在と未来を描く自分たちの姿を表現しました。 

●進路係より 

 学校推薦型選抜の出願がスタートしています。指示され

ている〆切を守って、出願書類などの準備を行ってくださ

い。 

ところで、進学先に自身の熱意を伝えるために重要なの

が、「文字の美しさ」です。 

 文字は、コミュニケーションのツールであり、相手に読

みやすく書くことが「ここで学びたい」という意欲の表れ

として伝わります。出願書類の文字は真剣に、美しく書い

てください。 

 他にも注意して欲しいのは「字画」を意識して書くとい

うことです。〆切に追われると、焦りで失敗することもあ

りますので、何事も余裕を持って進めよう。 

 

 

●３学年会計係からお願い(保護者の方へ) 

 学年諸経費、前期・後期の模試料金について、未納のご

家庭は、大至急、納入くださいますようお願いいたします。 


