
副担任 吉井 一真（地公/野球） 

磐城桜が丘高校から赴任した吉井一真です。2 メー

トルの雪が降る只見と、フラガールの町いわきを経

て、地元福島で授業ができることを楽しみにしてき

ました。これからよろしくお願いします。 

 

 

 

  

学年目標は「生徒一人一人の希望進路実現」です。 
 ご入学おめでとうございます。タイトルの“Hitch your wagon to a star！(汝の馬車を星につなげ)”は、

アメリカのエマーソンという作家の言葉です。「車を星につなぐ＝高みを目指す」。高い目標を持って、それを

目指してひたむきに努力する。小さなことを積み重ね自分なりの「星」にたどり着いてほしい、という願いを

込めました。これからの 3年間、多くの経験をしながら着実に成長していってほしいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担任・副担任紹介 （教科/部活動） 

福島西高校 1 学年通信 第 1 号  2024 年 4 月 8 日（月） 

Hitch your wagon to a star！ 

副担任 菅野 愛（国語／男女バスケ） 

年々、振り返る高校時代のまぶしい
こと！過ぎたら戻らない高校時代
を、学習に、部活動に、全力で取り
組んで欲しいですね。 

3 組 橋本 光司（数学/弓道） 

今年４月に福島西高校へ赴任いたしました。
「謎解き」が趣味です。皆さんが楽しく学校
生活を送れるよう、精一杯頑張りたいと思い
ます。よろしくお願いいたします。 

5 組 番匠あつみ（美術/美術） 

知っていることが多いほど、楽

しく豊かに生きることができ

ます。新しい知識や経験を、貪

欲に得ていってください。 

１ 

 

副担任 堤 眞一郎（数学／男バレー） 

皆さんと同じように、今年度より西高の

一員となりました。早く慣れて、楽しい

学校生活を送れるようにします。 

2 組 安田 道隆（国語/バド） 

静岡県（伊豆）に８年間流され、妻子を

得て福島に帰ってきました。小論を担当

したりします。頭使いましょう。 

1 組 佐藤 文彦（英語/卓球） 

「人生日々ドラマあり！」顔を上げて、

面白い充実した高校生活を送ろう。 

全力でサポートします！ 

4 組 小俣 宏之（保体/ハンド） 

西高に自分意志で、自分の考えで進ん

できたと思います。自立の第一歩で

す。何事にも積極的にチャレンジして

ください。 

 

 

 １）基本的な生活習慣のもと、生き生きと学校生活を送ろう。 

  ○気持ちのよいあいさつをしよう（登下校・授業開始・終了など） 

○時間や期限を守って生活しよう 

  ○部活動や特別活動へ積極的に参加しよう。自ら進んでコミュニケーションの輪を広げていこう 

  ○健康管理、交通安全の意識を持とう 

〇SNS などの危険性を理解し、正しい利用マナーを身につけよう 

  ○清掃などの奉仕作業にも積極的に取り組み、環境美化に努めよう 

 

 ２）明確な進路目標を早期に立てよう。 

〇日々の授業を大切にして確かな学力を身につけよう。家庭学習もしっかり行おう。 

  〇自分自身を理解し、自らの適性を知ろう 

 

 ３）適切な人間関係、仲間をつくろう 

    ○各種行事を通して学校・学年・部活動・クラス内で仲間との信頼関係を築こう 

    ○集団の中で、お互いを尊重し助け合おう 

 
 

 

学年主任 
 

 

↑安田先生の

自画像 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

■ ４月の行事予定 ■ 

日 曜 予 定 

８ 月 入学式 

９ 火 対面式,部紹介, 他 

10 水 ①～③実力テスト,顔写真撮影など 

11 木 ①②身体測定 

12 金             

13 土  

14 日  

15 月 ⑥部活動編成,面接週間～26    SC 40 

16 火  40 

17 水 尿検査 ⑦スマホ携帯セミナー,委員会編成 40 

18 木  40 

19 金  40 

20 土  

21 日  

22 月 SC 40 

23 火  40 

24 水 ⑥⑦生徒会・家庭クラブ総会 40 

25 木  40 

26 金 心電図・結核検診 40 

27 土 PTA 総会、授業参観（登校日） 

28 日  

29 月  

30 火 代休 

＊SC…スクールカウンセラー来校日   

 

● 入入学学後後 11 週週間間のの予予定定  ●● ※よく確認して下さい 

4 月 9 日(火)＊対面式、部紹介、他 

持参物 弁当、新入生の手引き、礎 

1 2 3 4 5 6 ７ 

対面式 部紹介 部紹介 学年集会 
LHR 

進路希望調査、進路適性検査など 

 

4 月 10 日(水)＊実力テスト 

持参物 弁当、新入生の手引き、春休み課題 

1 2 3 4 5 6 ７ 

英 国 数 LHR 
LHR 

HR 役員決め、顔写真撮影など 

 

4 月 11 日(木)＊身体測定 

持参物 弁当、授業の用意、中学校のジャージ 

1 2 3 4 5 6 7 

身体測定 授業 授業 授業 授業 授業 

 

4 月 12 日(金)  

持参物 弁当、授業の用意、修学旅行アンケート、端末利用についての承諾書 

 

 

生徒指導部より 
 

▶服装・頭髪について 

 校則にある、正しい身なりで登校しよう。 

 

▶携帯・スマホについて 

校舎敷地内での使用が禁じられています。 

登校し校門を通る前に電源を切り、必ずバックに

しまいましょう。きちんとルールを守れる西高生で

あってください。 

 

▶ネット利用について 

 LINE、FB、twitter などネット通信を利用する際

は、ルールを守り、学習に影響が出ないように楽し

んで下さい。 ※夜 10 時には電源を切ろう！ 

 

▶自転車通学について 

 余裕を持って家を出よう。交通ルールを守ること。 

 

● 保護者のみなさまへ● 
 

・欠席、または通院などで遅刻する場合は、保護者の方が必ず

8 時 10 分までに学校に連絡してください。 

［学校の電話番号･･･０２４－５４６－３３９１］ 

・15 日(月）から朝自習（8:20～8:30）が始まります。8 時 20

分までに登校し、朝自習に取り組めるようにしてください。 
 

・車で送迎する場合、学校正門付近での乗り降りはご遠慮くだ

さい。なお学校正面の直線道路は、7：30～8：30 の時間帯、

自動車の通行は禁止になっていますのでご注意ください。 
 

・定期考査を欠席する場合、診断書や遅延証明書等の提出が必

要です。ただし診断書を、医療機関を受診したことを証明する

領収書（病院でもらう領収書）や調剤報酬明細書（調剤薬局で

もらう明細書）に替えることができます。これらの提出がない

場合、追考査を受けることができませんので、ご注意ください。 
 

・学習活動の中で、スマートフォンやタブレット端末を扱うよ

うになります。例年、セキュリティの関係でネットワークに繋

がらないという生徒がおりますので、お子様の端末について、

学校からのメール等を受け取れる設定にしていただけるよう、

よろしくお願いいたします。 


