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西高一日大学近づく！～貴重な機会を有効活用～

毎年恒例の一日大学が２１日(水)に迫ってきました。今年も18講座を開講し、大学・短期大学

の先生にご講義いただきます。(講座については裏面参照）

大学・短大のオープンスクールに行くことはできますが、講義を聴く機会はなかなかありません。

大学入学後の自分を想像して、大学生になったつもりで積極的に受けましょう。わからないことが

あれば質問するつもりで受けてください。講師の先生と話をすることで「大学の雰囲気」や自分が

学ぼうとする「学部・学科の雰囲気」がわかるかもしれません。大学・短大の入試、特にＡＯ・推

薦入試では、積極的に行動する受験生を高く評価してくれるのですから。

真剣な態度で、講義後質問するつもりで一生懸命に受講しましょう。講義してくださる大学は、

実際に先輩方が進学しているところが多いので、皆さんも、来年再来年お世話になる可能性大です。

講師の先生方が気持ちよく講義ができ、さすが西高生と言っていただけるようしっかり受講して

ください。蛇足ながら服装・挨拶はさわやかに、すがすがしく。

各学年模擬試験近づく！～自分の今の力を試す・振り返る～

【３年生の皆さんへ】

12月まで、毎月毎月模試が続きます。直近では６月30日～７月１日ベネッセ記述模試です。期末

試験が終了したからと、脱力している場合ではありません。どうせなら、模試を受験勉強のペース

メーカーにしてしまおう。受けっぱなしや、順位に一喜一憂して終わるのではなく、苦手分野の発

見・改善につながるように活用しよう。あとどれくらいで目標に手が届くのか、受験後の結果資料

には出てくる。判定だけ見て、丸めてポイッとしてしまうのではあまりにもったいない。

【２年生の皆さんへ】

７月１日にベネッセ記述模試があります。昨年度より成長した自分を確認するチャンスです。高

校生活も板について、部活動も中心となって下級生を引っ張っていく時期です。勉強でも先輩らし

さを出せるよう、ここで一度自分の学習態度をリセットしてください。今までより３０分多く家庭

学習時間を捻出できないか、家庭での時間の使い方を振り返ろう。な～に、簡単なことです。この

期末考査前から、スマホのラインを封印するだけですよ。(^_^)

【１年生の皆さんへ】

高校生活も2ヶ月を過ぎ、そろそろ学習サイクル・生活サイクルも固まってきた頃です。中学時代

の知識・学習の貯金も底をつく頃です。どれくらい高校での学習が身についているか、模試はそれ

らをはかる物差しです。苦手科目をつくらない、苦手になりそうなところを早めにつぶすために

模試を活用しよう。今の頑張りが、１年後、２年後大きく効果を発揮します。さあ、４月の新鮮な

気持ちを思いだし、自分のなりたい姿を思い描いて部活動・学習に邁進しよう。模試は２年生と同

じく７月１日実施予定です。




